
SEJOUR DE JEUNE AUTOMNAL  
Du vendredi 25 au dimanche 27 septembre 2020 

 

DANS LE PAYS BASQUE 

444 chemin de Bordaberria 64480 Larressore 
 

 

Katherine PETIT, naturopathe énergéticienne : 06 11 83 29 54 
katherine.petit64@gmail.com 

Monique ARNAUTOU, infirmière et thérapeute : 06 79 78 81 47 
moniquearnautou@gmail.com 

Programme ; 

 Petite randonnée Nature. 

 Méditations, Cohérence cardiaque, yoga du son, méthode TRE,…. 

 Soins de revitalisation. 

 Soins avec les appareils : Cellu-détox, champs magnétiques pulsés, bol 

d'air Jacquier. 

 

 Prix :     220 € le stage + 30 € pour les 2 nuits,  
sur place, limité à 10 personnes. 
Possibilité de réserver un hébergement par vous-même 
 + de détails sur naturopathe-bioenergie-pau.com  (rubrique actualité) 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Nom, Prénom 
Adresse ; 
Téléphone : 
 Mail :  
Je réserve l'hébergement, sur place      oui  /  non           

Je joints 80 € d'arrhes à l'ordre de Katherine Petit à l’adresse ci-dessus 
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